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Положение

о порядке проведения спортивного похода: сплав по рекам Бирюса и Тасеева  «Мы вместе»
1. Общие положения

МБОУДО «Центр дополнительного образования и воспитания» в рамках плана работы в период летних каникул проводит спортивный поход по маршруту п. Почет – п. Кирсаньево (Мотыгинский район) в рамках летней образовательной программы «Мы вместе» (далее – сплав).
2. Цели и задачи 
- отработка туристских навыков в водном походе;

- исследование особенностей проживания староверов;

- использование природных условий для восстановления,  сохранения, здоровья детей и подростков, привлечение школьников к осознанному выбору здорового образа жизни;

- развитие командной компетентности учащихся.
3. Время и место проведения 
Сплав проводится ориентировочно с 12 по17 июля 2021 года по маршруту п. Абан – п. Почет (авто) – с. Плахино – д. Тулень – п. Чигашет – с. Луговое – д. Усть-Кайтым – д. Бурный – п. Кирсантьево (водный маршрут) – п. Абан (авто)
Заезд на маршрут будет организован централизовано 12.07.2021 г.  от центра дополнительного образования в 8.00 часов.

Выезд с маршрута 17.07.2021 г. в 13.00 из п. Кирсантьево. Прибытие в п. Абан ориентировочно в 17.00ч.
Проезд участников до п. Абан - за счет направляющей стороны, проезд по маршруту п. Абан- п. Почет, п. Кирсантьево – п. Абан - за счет средств центра дополнительного образования и воспитания. 
Сроки проведения могут быть более поздними – в зависимости от погодных условий, прогнозов и рекомендаций МЧС – команды будут уведомлены заранее.
4. Участники

Участниками сплава могут быть школьники от 14 лет, умеющие плавать, имеющие достаточную физическую подготовку (имеющие опыт прохождения водных маршрутов I категории сложности) и не имеющие противопоказаний по здоровью. Каждое образовательное учреждение формирует команду с руководителем – инструктором детско-юношеского туризма. От школы может быть подана заявка на 1-2 человек без руководителя. Общее руководство сплавом осуществляет Глебова Л.И. 

5. Особенности маршрута
Сплав проходит по двум рекам Бирюса и Тасеева и является спортивным походом 2 категории сложности. На маршруте команды будут проходить 5 порогов один из которых 2 категории сложности и требует спец. снаряжения и подготовки команды. Маршрут проходит по трем муниципальным образованиям: Абанкий, Тасеевский и Мотыгинский районы. 

5. Сопровождение школьной команды

Команду от школы сопровождает руководитель, который назначается приказом директора ОУ. Руководитель школьной команды должен иметь с собой выписку из книги приказов по школе  о назначении его ответственным за жизнь и здоровье учащихся на период проведения сплава.
Руководитель школьной команды несет ответственность за соблюдение учащимися норм и требований безопасного проживания на сплаве и за сохранность имущества, выданного команде.
6. Награждение 

По итогам прохождения маршрута  участники получают сертификаты. 
7. Участникам необходимо иметь с собой
Личное снаряжение

-  теплую одежду и обувь; 

- сменную одежду и обувь на случай дождливой погоды;
- накидка от дождя (дождевик);

- одежда на случай жаркой погоды;
- спальный мешок или теплое одеяло (по желанию);

- средство от комаров и клещей;

- страховой полис или справку о прививке от клещевого энцефалита;
- медицинская справка о допуске к участию в сплаве;
- копию медицинского полиса; 
- согласие родителей;
- гигиенические принадлежности;

- фонарик;

- спасательный жилет.

- Организационный взнос на 1 участника, включая руководителя: 500 рублей 
Командное снаряжение

- костровые принадлежности для приготовления пищи на костре;

- набор продуктов питания в расчете на 5 дней;

- палатки;

- туристский стол (по желанию);

- различные игры;

- фотоаппарат;

- удочку для рыбалки;

- аптечка;

- канцелярские принадлежности (ватман, краски, кисточки, фломастеры, блокнот для записей и др.).

8. Условия участия
Каждой команде выдается одно сплавное средство под ответственность руководителя команды. В начале сплава команда собирает сплавное средство самостоятельно, а в конце сплава разбирает, чистит, сушит и сдает это сплавное средство Глебовой Л.И. Команда может участвовать со своим сплавным средством.

Для участия в  сплаве образовательным учреждениям необходимо подать заявку (Приложение 1) до 16.06.2021г. включительно по e-mail: aban-cdt@rambler.ru. и заявление от родителей (Приложение 3) до 25 июня 2021г. включительно по e-mail: aban-cdt@rambler.ru. Заявления родителей сканируются и направляются на электронную почту, бумажный вариант предоставляется по приезду команды Абан.

С целью избежания отравления или нанесения вреда собственному здоровью - не допускается наличие у участников запрещенных веществ и скоропортящихся продуктов питания. 
9. Контактная информация

МБОУДО «Центр дополнительного образования и воспитания» п. Абан, ул. В. Турова, 8 стр. 1.

Глебова Лариса Ивановна, 89029571886, 8(39163) 23271
Приложение 1
Заявка 

на участие в сплаве по рекам Бирюса и Тасеева
 12-17 июля 2021г

	№
	ФИО ребенка
	Дата рождения
	Наличие прививок от клещевого энцефалита или страховка (есть, нет)
	Состояние здоровья (имеется ли мед. допуск к участия в сплаве)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Руководитель команды (ИДЮТ) _______________________________________________________________________
Директор _____________
Приложение 2

	
	Директору МБОУДО «Центр                                                                 дополнительного образования и воспитания»                                             Л.И. Глебовой                                                                              Родителя (законного представителя):                                                                                   Фамилия ___________________________                                                                                    Имя _______________________________                                                                                   Отчество___________________________

   Место регистрации:                                                                                    Село ______________________________                                                                                       Улица_____________________________

 Дом ____ кв._________                                                                                    телефон_______________________________   
                                                   


Заявление

Прошу зачислить моего ребёнка (сына, дочь)_____________________________________

____________________________________________________________________________

(фамилия, имя, отчество)

Дата рождения________________________________________________________________

Место проживания_____________________________________________________________

в летнюю образовательную программу «Мы вместе», реализуемую в форме сплава по маршруту п. Почет (Абанский район) – п. Кирсантьево (Мотыгинский район), на период 12-17.07.2021 г. 
С уставом, лицензией на право ведения образовательной деятельности, образовательной программой, правилами поведения, режимом дня, другими документами, регламентирующими образовательную деятельность и сложностями маршрута
Ознакомлен(а)_____________   ___________________________________   

                            (подпись)                         (расшифровка подписи)

Дата  «_____» _______________20_____г.

Даю согласие на участие ребенка в сплаве по маршруту п. Почет (Абанский район) – п. Кирсантьево (Мотыгинский район)
Подпись:________

Дата  «_____» _______________20_____г.

На обработку персональных данных и их распространение даю согласие.

Подпись:________
Дата  «_____» _______________20_____г.

